
• En cas de résultat positif dû à un variant, la stratégie de prise en charge est 
modifiée L'isolement du patient positif passe à 10j au lieu de 7. L'isolement est levé 
au bout de 10j après un test de contrôle négatif (si le test de contrôle revient positif, 
l'isolement est prolongé de 7j). 

 
• Pour les cas contacts asymptomatiques d'un patient testé positif à une variante, 

il faut réaliser un test PCR à J0 (auparavant la règle était d'attendre 7j, sauf en cas 
de survenue de symptômes), et se placer en isolement 7j avant de réaliser un test 
de contrôle à J7. 

 
• Pour les personnes ayant été en contact avec un cas contact, il leur est 

recommandé de renforcer l'application des gestes barrière, de recourir au 
télétravail à 100% et de fortement limiter leurs interactions sociales durant les 7j 
avant résultats du test de contrôle du cas contact. 

 


